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MARELLI ALESSANDRA

Italiana 

03 MARZO 1978 

Dal 2012 ad oggi 

ALESSANDRA MARELLI 
 Senago (Mi) Telefono cellulare: 

Psicologa - Psicoterapeuta libera professionista 

SERVIZI ALLA PERSONA - TERZO SETTORE 

Dal 2011 al 2012 

Cooperativa Sociale Atipica - Milano 

SERVIZI ALLA PERSONA - TERZO SETTORE 

Psicologa tirocinante 

Affiancamento, in qualità di osservatore, nei colloqui di consulenza individuale, 
di coppia e familiari allo scopo di apprendere gli strumenti tipici del colloquio 
clinico attraverso lo specchi unidirezionale di psicoterapie ad orientamento 
sistemico. 

Affiancamento nelle attività psicologiche allo scopo di apprendere le modalità 
di svolgimento della professione. 

Affiancamento in qualità di osservatore nella conduzione di gruppi 
motivazionali con persone detenute straniere e tossicodipendenti allo scopo di 
apprendere le modalità e le tecniche di conduzione dei gruppi con particolare 
riferimento alla tipologia d'utenza. 

Affiancamento nei colloqui nuovi giunti, detenuto stranieri tossicodipendenti, in 
qualità di osservatore nella somministrazione di test (Europe-ASI; SCL-90; 
MAC/P; SCIO 1) nella loro siglatura e nella stesura della relativa relazione. 

Partecipazione agli incontri di rete con operatori di servizi. 

Ricerche bibliografiche e sperimentali. 

Attività di prima accoglienza dell'utenza che accede al Centro Studi e
Psicoterapia. 

Per ulteriori informazioni: 
doltssamarelli@gmail.com 

















ULTERIORI INFORMAZIONI Durante il mio tempo libero lavoro presso la piscina Comunale di Senago (Mi)
in qualità di istruttrice di nuoto, Assistente Bagnanti e istruttrice Fitness.
Nel corso degli anni ho sempre tenuto questa posizione aperta poiché mi ha 
consentito e tuttora mi consente, di recuperare le energie perse durante il 
lavoro. 
Ho svolto numerose attività di volontariato, tra cui all'interno di un canile/gattile 
e all'interno di una comunità per minore con disagio. 

I sottoscritto, consapevole che il "conflitto d'interessi E.C.M." è ogni situazione nella quale un interesse 
secondario interferisce o potrebbe interferire con l'interesse primario consistente nell'obiettività, 
imparzialità e indipendenza della formazione professionale nel settore della salute connessa al 
Programma di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.), 
DICHIARA 
l'assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data di sottoscrizione 
del presente curriculum. 
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Per ulteriori informazioni: 
dott ssamarelli@gmail com 
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